PATRIZIA MAGGI

CURRICULUM VITAE
Fisioterapista della Riabilitazione

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome
Indirizzo
Telefono
PEC

E-mail

Ordine regionale LAZIO dei fisioterapisti

Nazionalita

Data di nascita

ESPERIENZA LAVORATIVA

o 2024-2026
Lavoro o posizione ricoperti
Tipo di impiego

o 2022-2025

Lavoro o posizione ricoperti
Tipo di impiego
Descrizione

2010 - 2026

* Lavoro o posizione ricoperti
* Tipo di impiego

* Descrizione

2010 - 2011

* Lavoro o posizione ricoperti
* Tipo di impiego

* Descrizione

+ 2007 - 2009
* Lavoro o posizione ricoperti
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PATRIZIA MAGGI

N. Albo 6737

Contratto Universita Saint Camillus International University of Health Scienses
Contratto di collaborazione
Coordinatrice sportiva Unicamillus Sport

Docenza a contratto Universita Saint Camillus International University of Health Scienses
Contratto di collaborazione

Docente Fisioterapia 3 anno

Med/48- Postural re-education techniques

Libera Professione svolta nella citta di Roma in studi privati e centri sportivi.
Terapista manuale.
Collaborazione professionale con ortopedici e osteopati.

prevenzione, cura e riabilitazione dei pazienti affetti da dolori e disfunzioni neuro muscolo
scheletriche ( in particolare patologie della spalla ,problemi cervicali e temporo _mandibolari).

Eseguo programmi personalizzati di prevenzione e mantenimento e riavvio alla pratica di attivita
sportiva amatoriale e di elite’.

Centro Riabilitazione Armonia - Latina - via Piave
Fisioterapista della Riabilitazione
Collaborazioni professionali

assistenza ai pazienti nel recupero funzionale per quanto concerne le menomazioni e le
disabilita motorie qualunque ne sia la causa.

RSA - Residenza Villa Carla - Aprilia - viale Europa
Fisioterapista della Riabilitazione


http://it.wikipedia.org/wiki/Disabilit%C3%A0

* Tipo di impiego
* Descrizione

2005 - 2006
* Lavoro o posizione ricoperti
* Tipo di impiego

* 2005 - 2006

* Lavoro o posizione ricoperti
* Tipo di impiego

* Descrizione

+ 2004 - 2005

* Lavoro o posizione ricoperti
* Tipo di impiego

* Descrizione

+ 2003 - 2004

+ Lavoro o posizione ricoperti
+ Tipo di impiego

* Descrizione

+ 2002 - 2005

+ Lavoro o posizione ricoperti
+ Tipo di impiego

* Descrizione

Pagina 2 - Curriculum vitae di
[ MAGGI Patrizia |

Contratto a Termine

Utilizzo nella fase clinica post-acuta di tecniche terapeutiche basate sull'esercizio fisico miranti
al recupero di abilita perdute a causa di un evento morboso recente, applicando metodiche di
base e tecniche speciali per il raggiungimento dello scopo.

Centro Sportivo “Sensazione” — Aprilia .LT-
Fisioterapista della Riabilitazione
Ginnastica Posturale Individuale e di Gruppo ( Metodo Mezieres).

I.N.I. Istituto Neurotraumatologico Italiano - Grottaferrata
Fisioterapista della Riabilitazione
Contratto a Termine

Applicazione all'interno di un programma terapeutico e sotto la propria responsabilita
nell'esecuzione delle stesse, di tecniche di base e speciali di esercizio terapeutico e di
rieducazione funzionale, con I'utilizzo di palestre e di una moderna piscina specifiche per le
riabilitazioni da patologie neurologiche e ortopediche..

Centro Ricerche Cliniche - Pomezia
Fisioterapista della Riabilitazione
Collaborazioni professionali

Rieducazione posturale con tecniche di rilasciamento e allineamento posturale, tecniche di
rieducazione posturale, tra cui il "Riequilibrio della struttura muscolare" della Meziérés

Medical Center - Genzano
Fisioterapista della Riabilitazione
Collaborazioni professionali
Terapia fisica, suddivisa in;

o Elettroterapia analgesica (ionoforesi, tens, galvanica, diadinamica, correnti
interferenziali, correnti esponenziali, correnti di Kotz, ecc.)

e  Elettroterapia stimolante (esponenziale o faradica)

o  Elettroterapia perineale (tens, alto voltaggio ecc.)

e Termoterapia (Ultravioletti, infrarossi, radiofrequenza, diatermia, aria calda,
crioterapia)

e Meccanoterapia (Tecarterapia, ultrasuonoterapia, fissa 0 a massaggio)

e Laserterapia (I.R., E.N., CO2)

e  Magnetoterapia

o Altre terapie fisiche

e Terapia manuale, che riguarda il trattamento dei disordini muscoloscheletrici
attraverso la manipolazione dei tessuti molli, della fascia e della struttura
neuromuscoloscheletrica.

Tirocinio presso "Ospedale Spolverini" di Ariccia
Fisioterapista della Riabilitazione
Tirocinio
nei reparti di:
e Neurologia
e Ortopedia
e Psichiatria Infantile


http://it.wikipedia.org/w/index.php?title=Rieducazione_posturale&action=edit&redlink=1
http://it.wikipedia.org/w/index.php?title=Terapia_fisica&action=edit&redlink=1
http://it.wikipedia.org/w/index.php?title=Elettroterapia_analgesica&action=edit&redlink=1
http://it.wikipedia.org/wiki/Ionoforesi
http://it.wikipedia.org/w/index.php?title=Tens&action=edit&redlink=1
http://it.wikipedia.org/w/index.php?title=Elettroterapia_stimolante&action=edit&redlink=1
http://it.wikipedia.org/wiki/Corrente_faradica_(elettroterapia)
http://it.wikipedia.org/w/index.php?title=Elettroterapia_perineale&action=edit&redlink=1
http://it.wikipedia.org/wiki/Termoterapia
http://it.wikipedia.org/wiki/Radiofrequenza
http://it.wikipedia.org/w/index.php?title=Meccanoterapia&action=edit&redlink=1
http://it.wikipedia.org/wiki/Tecarterapia
http://it.wikipedia.org/wiki/Laserterapia
http://it.wikipedia.org/wiki/Magnetoterapia

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

* 2025

* 2024

*2023

*+2023

+2018

+ 2018

+ 2016

*+2015

+ 2014

+ 2014

* 2013

* 2011

+ 2007

+ 2007

+ 2006

+ 2005

+ 2002-2005

+ 1998 - 2001

+ 1993 - 1998

CAPACITA E COMPETENZE

PERSONALI

MADRELINGUA

ALTRA LINGUA
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Neurodinamica e Manipolazione dei Nervi periferici
Docente Salvatore Bruno, Osteopata (D.0.M.R.0.1.) -Roma Fisio Master

Tendinopatie e performance Sportiva.
Docente Luca Maestroni FT, PHD -Roma New Master S.R.L

Humantecar certified operator.
Docente Mario Scerri -Roma Humanter Academy.

Terapia manuale integrata per il rachide cervicale e cefalea.
Docente Toby Hall -Roma New Master

Sindromi da Disfunzioni del sistema movimento —Spalla.
Docente Shirley.Sahrmann - Roma New Master

“Tecniche osteopatiche in gravidanza e post partum- Dott. Emiliano Zanier. Roma.

Corso aggiornamento nuove tendenze nella chirurgia Protesica Spalla.
Prof.Franceschi . Universita Campus Bio Medico Roma.

.Corso di perfezionamento in Manipolazioni Vertebrali — Dott. Andrea Mazza - Roma

“Strain Counterstrain 1° for the Spine” — Jones Institute — Prof. Erik E. Gandino

Corso di Riabilitazione delle disfunzioni del’A.T.M— Prof. Cascone Piero — FKT Palmerini Valerio
"La Riabilitazione Post Chirurgica della Spalla” - Concordia Hospital - Dott. Di Giacomo

Brevetto Bagnino di Salvataggio (mari, fiumi, laghi)

Corso Specialistico di terapia manuale ortopedica “ concetto Mulligan” Docente Stefano
Sorecchia Roma

Metodo pompages . Docente Maria Giuliani Brutti . Roma
IDROKINESI TERAPIA Tecnica A.S.P. — ANIK
RM Metodo Méziéres modulo base ed Avanzato

Laurea in Fisioterapia della Riabilitazione Votazione 110 e Lode
Universita degli Studi di Roma - 21.11.2005

[.U.S.M. - Istituto Universitario di Scienze Motorie di Roma - 18.05.2001
Votazione 110 e Lode
Liceo Scientifico "Antonio Meucci" di Aprilia - Diploma Scientifico

ITALIANA

Inglese



CAPACITA E COMPETENZE
RELAZIONALI

CAPACITA E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE

ALTRE CAPACITA E COMPETENZE

PATENTE O PATENTI

Roma 11-01-2026
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esercita le proprie competenze con titolarita e autonomia professionale, in ambito libero
professionale oppure in contesto di équipe multidisciplinare insieme a medici specialisti /o ad
altre professioni sanitarie

Interazione tra il fisioterapista, il paziente/cliente, I'équipe riabilitativa, le famiglie, i care-givers,
case-managers, le comunita in un processo dove il movimento potenziale viene valorizzato e gli
obiettivi condivisi attraverso la specifica conoscenza e competenza del fisioterapista..

Buone capacita di relazionarsi con gli altri, di ascolto, di comunicazione, di confronto, di
collaborazione, di gestione dei conflitti e di gestione delle relazioni interpersonali in ambito
professionale

1994/1995/1996 - Giocatrice Professionista in serie B di pallavolo nella squadra di
Monterotondo, Roma

Patente B

Autorizzo al trattamento dei dati personali (art. 13 del Dlgs. 196/2003)

Firma
Fisioterapista Patrizia Maggi



