Alberto Giacomini

Allenatore settore giovanile, Allenatore dedicato al sociale, Responsabile attivita sportive, docente scienze
motorie

7/07/2025-0ggi
Head of Methodology, Ac Monza.com
Responsabile dello sviluppo e dell’applicazione di una metodologia di allenamento che sia propria, unica,
definita all'interno del club e che rappresenti un riferimento, un elemento distintivo per tutte le squadre del
settore giovanile. A stretto contatto con tutti gli allenatori del settore giovanile, dalla squadra under 9 alla
Primavera, con collaborazioni continuative (allenamenti individuali) con la prima squadra, attualmente
militante in serie B.

1/08/2021-09ggi

Technical consultant per FIFA.

Allenatore e formatore, coinvolto in particolare nel progetto Fifa Football For Schools per la gestione, lo
sviluppo e I'adattamento nei diversi contesti del mondo della parte tecnica relativa al progetto.

Sempre per il medesimo progetto, in collaborazione con UNESCO, sono dedicato allo sviluppo di
esercitazioni calcistiche specifiche da sfruttare per il miglioramento delle life skills.

Durante questo periodo ho partecipato a 58 capacity building courses, formando allenatori, educatori all'uso
della metodologia Fifa Football for schools, per mezzo di corsi pratici e teorici, in 54 paesi del mondo
(dall’Albania, allo Zimbabwe)

1/05/2020-0ggi
Responsabile settore “sport” presso Collegio Villoresi, Monza e Merate.
Fondatore della societa sportiva “Villoresi Sport Experience”, polisportiva interna al Collegio e
responsabile tecnico della stessa.
Professore di Scienze Motorie e Discipline sportive presso il Liceo Sportivo del medesimo istituto e
presso la scuola secondaria di primo grado.

01/07/2014 - 30/04/2020
Responsabile tecnico, Head of the coaches | Inter Futura srl , Milano, Italia
Allenatore/educatore e formatore nel progetto Inter Campus di Fc Internazionale, impegnato in tutti i Paesi
parte del progetto e nella definizione e realizzazione di un percorso didattico/formativo per tutti gli allenatori
coinvolti nel progetto, italiani e stranieri. Ogni anno piu di 30 corsi di aggiornamento per allenatori dei diversi
paesi parte di Inter Campus e allenamenti dimostrativi utili per condividere e sviluppare la metodologia di
lavoro sul campo.
. Creazione di corsi di formazione: 8 diversi livelli;
. Comunicazione chiara ai partecipanti degli obiettivi per tutte le lezioni, le unita, i progetti.
. Utilizzo di una serie di strumenti di valutazione e di strategie per migliorare i metodi di istruzione.
. Gestione di revisioni delle prestazioni per valutare il progresso di ogni partecipante.
. Valutazione delle necessita di formazione mediante richieste di report mensili da realizzare da parte
dei responsabili locali.
. Responsabile di tutte le iniziative dei programmi di formazione.
. Utilizzo di giochi di ruolo, simulazioni, esercizi di squadra, discussioni in gruppo, video e letture per
istruire i partecipanti in molti modi.

01/07/2009 - 30/06/2014
Referente tecnico Africa | Inter Futura srl , Milano, ltalia



Allenatore/educatore per il progetto sociale Inter Campus di Fc Internazionale, dedicato allo sviluppo del
progetto stesso in Africa. Nel corso degli anni di attivita si sono aperti e sviluppati e centri Inter Campus in
Marocco, Tunisia, Congo, Uganda e Angola.
. Partecipazione puntuale a tutti gli allenamenti, agli incontri con gli allenatori durante le due visite
annuali fissate in tutti i paesi coinvolti;
. Realizzazione di un manuale riguardante la metodologia e l'uso del calcio come strumento di
educazione;
. Assistenza come responsabile nello sviluppo locale dei Paesi da parte dei nostri partner.
. Sviluppo e mantenimento di relazioni chiave con i partner locali.
. Gestione e pianificazione di allenamenti e in alcuni Paesi di regolari tornei.

Responsabile tecnico A.S. Calvairate | Milano, Italia

01/07/2011 - 30/06/2016

Responsabile tecnico di tutto il settore giovanile, dalla scuola calcio, fino agli Allievi regionali.

. Realizzazione di un manuale riguardante la metodologia e l'uso del calcio come strumento di
educazione condivisa in tutta la societa;

. Realizzazione di 4 corsi di formazione per gli allenatori, per dare un’impronta, una linea condivisa a
tutto il settore giovanile;

. Realizzazione di un corso di formazione della durata di sei mesi, aperto ad allenatori provenienti da
tutta Italia, incentrato sul valore educativo dell’allenamento, cui han preso parte 98 allenatori;

. Gestione e pianificazione di allenamenti di tutte le squadre e responsabilita diretta della squadra
Allievi.

. Realizzazione di un progetto per la condivisione di norme alimentari, partendo dall’analisi dello stato
di salute dei tesserati.

Responsabile della formazione degli istruttori presso Playmore, centro sportivo in Viale della
Moscova a Milano.
1/07/2016-31/07/2020

Formatore degli istruttori del centro sportivo per mezzo di corsi di formazione realizzati mensilmente.

e Realizzazione manuale dell’istruttore Playmore;

e Realizzazione di un manuale pratico, contenente indicazioni tecniche, esercitazioni, dedicate a tutti

gli sport praticati nel centro sportivo;
e Tutoring sul campo degli istruttori.

Allenatore | Inter Futura srl - Sport , Milano, Italia
www.intercampus.inter.it
Allenatore/educatore del progetto sociale Inter Campus, attivo in 29 Paesi del mondo, oggi, impegnato in
campo per allenamenti dimostrativi con i bambini e in aula per corsi di formazione su metodologia e
applicazione della stessa per crescere, educare bambini attraverso il gioco del calcio.

. Comunicazione efficace con un gruppo di allenatori dei diversi paesi coinvolti.

07/01/2008 - 30/06/2011
Responsabile tecnico e allenatore squadre 2002-2003-2004 Ac San Fruttuoso, Monza
. 07/01/2007 - 30/06/2008
Allenatore in seconda squadra under 14 Calcio Monza (Marco Mandelli primo allenatore)
. 07/01/2005 - 30/06/2007
Collaboratore tecnico squadra Under 19 Pro Sesto (Gianluca Andrissi allenatore);
Allenatore in seconda squadra Under 15 Pro Sesto (Marco Mandelli primo allenatore).
07/01/2003 - 30/06/2004
Stagista | Enterprise srl, Milano, Italia

Stage universitario e successiva assunzione con contratto a termine presso la societa di consulenza e
formazione Enterprise, dedita alla formazione del personale in diverse aziende sul territorio lombardo.



Durante questa esperienza ho assistito la titolare nei suoi interventi di formazione e nella preparazione dei
corsi, attraverso manuali e strumenti formativi di varia natura.

Laurea

Sviluppo di aiuti nell'insegnamento sul tema della sicurezza sul lavoro, software di apprendimento,
aiuti visivi multimediali e materiali di studio.

Assistenza al supervisore nel consolidare e monitorare gli obiettivi individuali e di programma.
Utilizzo di una serie di strumenti e di strategie di valutazione per migliorare i metodi di istruzione.

01/09/1999 - 05/07/2004
in Scienze dell’Educazione (103/110)

Universita degli studi Milano, Bicocca, Milano - Italia

Indirizzo accademico in Scienze della formazione, esperto nei processi formativi.

Laurea triennale in Scienze Motorie (100/110)

Attualmente iscritto alla laurea magistrale in Scienze Motorie L22

Certificato di primo e secondo livello SVTA (visual skills)

Madrelingua

Italiano
Altre lingue
Inglese
Comprensione Parlato Scrittura
Ascolto- B2 Interazione orale- B2 B2
Lettura- B2 Produzione orale- B2
Francese
Comprensione Parlato Scrittura
Ascolto- B1 Interazione orale- B1 A1
Lettura- B1 Produzione orale- B1

Capacita comunicative
Capacita di parlare in pubblico in modo articolato e con sicurezza.
Esperienza nel parlare in pubblico.
Esperto nell'adattare lo stile di comunicazione per soddisfare le esigenze di diverse culture.

Capacita organizzative
Dimostrata capacita di adattamento a diversi contesti culturali e aziendali.
Esperienza nel delegare progetti e attivita ad altri.
Capacita di lavorare in multitasking, in ambienti dinamici e sotto pressione.
Pronto e dinamico nel prendere l'iniziativa.
Capacita di lavorare con efficacia sia in autonomia che in un team.
Capacita di gestire piu progetti contemporaneamente, definendo le priorita dei flussi di lavoro in base
alle esigenze.
Orientato all'obiettivo e ai risultati.

Capacita correlate al lavoro




. Certificazione "istruttore atleti con disabilita”.
. Allenatore con patentino Uefa B

Competenze digitali

ECDL start
o Elaborazione delle informazioni:Utente autonomo
Comunicazioni:Utente autonomo
Creazione di contenuti:Utente autonomo

Altre capacita
Ex calciatore, dopo il settore giovanile nell' Ac Monza, diverse esperienze in serie D ed Eccelenza tra
squadre della Lombardia (Cantalupo, Oggiono, Caravaggio, Olginatese tra le altre). Ho sempre allenato fin
dall'eta di sedici anni nelle diverse societa dove ho giocato e ho sempre avuto grande capacita nel creare
rapporto empatico con i bambini/calciatori di tutte le eta.
Grande appassionato di sport, di corsa e di allenamento in generale, amo le sensazioni uniche della fatica e
ricerco costantemente il miglioramento.
Iscritto al momento al corso di Laurea in Scienze Motorie, per integrare la formazione.



