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Curriculum vitae 

INFORMAZIONI PERSONALI 

ESPERIENZA  

 Giuffrida Nicoletta  

PROFESSIONALE 

 01/2014 al 12/2019    Docente di Osteopatia  

   Centro di ricerche olistiche per la medicina osteopatica e naturale C.R.O.M.O.N. 

   Roma (italia) 

  02/2016 alla data attuale  Fisioterapista – Osteopata 

11/09/24 - 23/09/24 

   CONI poi SPORT E SALUTE 

Largo Piero Gabrielli,1, 00197 Roma (italia) 
http://www.medicinaescienza.coni.it/   

Fisioterapista ed Osteopata specialista in ambito sportivo e dal pediatrico al 

geriatrico  

-Terapia Manuale

- Rieducazione posturale

- Rieducazione Neuro-Motoria

- Rieducazione respiratoria

- Massaggio sportivo

- Linfodrenaggio

- Bendaggio funzionale

Osteopata & Fisioterapista 

Ho seguito le atlete della Nazionale femminile U18 di pallanuoto durante il 

mondiale a Chengdu, in Cina 

22707724 – 12/08/24  Osteopata & Fisioterapista 
  . 

Ho seguito gli atleti della Nazionale Italiana durante i giochi olimpici di Parigi, in 

Francia 

27/06/22- 06/07/2022  Osteopata & Fisioterapista 

Ho seguito gli atleti della Nazionale Italiana Nuoto ai Giochi del Mediterraneo, 

presso Orano in Algeria   

mailto:nicoletta_giuffrida@libero.it
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12/2021 alla data attuale             Osteopata & Fisioterapista   
                                                        

                                             Seguo le atlete della Nazionale Assoluta di pallanuoto femminile, nei raduni e 

       gare.    

  

   

12/2021 alla data attuale             Osteopata & Fisioterapista  
                                                         

                    Ho seguito gli atleti della nazionale italiana di vela nella World Cup presso 

       Hyerès, in Francia                                                                  
                
  
    

19/03/2022 – 26/03/2021             Osteopata & Fisioterapista  
                                                              

                                                         Ho seguito la nazionale italiana negli sport invernali durante European Youth  

                                                         Olympic Festival EYOF 2022  presso Vuokatti, Finlandia  

  

                                                     

  

            

           17/03/2021   ad oggi            Osteopata & Fisioterapista  
                                                        Raduni Federazione Italiana Vela, preparazione olimpica nacra 17,  

          Banti-Titta, presso Cagliari e Marina di Ragusa  

 

  

          12/10/2019                       Osteopata & Fisioterapista  
                                                       

Anoc World Beach Games Qatar 2019. Ho seguito la Nazionale Italiana ai 

mondiali          svolti a Doha.  

        

          10/03/2019                           Osteopata & Fisioterapista  
                                                                     

                                                               Federazione Italiana Bocce (FIB), Roma (Italia)                                                                           

                                                               Ho seguito la squadra Italiana ai mondiali svolti in Argentina  
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  01/2018  

 

 

 

  

  

  

 04/2016 – 07/2016  

  

  

 03/2009–02/2016  

  

  
  

     Osteopata & Fisioterapista 

      Federazione Italiana di Pallacanestro (FIP), Roma (Italia)   

      Ho seguito le atlete under 14 della High Basket School Lab in Estonia e Lettonia          

  

  

  

    Osteopata & Fisioterapista  

     Federazione Italiana Hockey, Roma (Italia)   

     Ho seguito la Nazionale Italiana femminile under 15 di Hockey nei raduni e agli 

Europei      a Praga.     

  

   Osteopata & Fiosterapista  

    Studio Medico Specialistico Omnimed, Roma (italia)   

 

ISTRUZIONE E  

FORMAZIONE  
  

2007–2013  Conseguimento del D.O in Osteopatia  

   Curriculum vitae  

  

2004–2007  

  

  

Conseguimento del D.O. in osteopatia presso il centro Ricerche Olistiche per la 
Medicina Osteopatica e Naturale    “CROMON” sede di Roma. Tesi di D.O. presentata 
sul “Trattamento Osteopatico Manipolativo correlato ai disturbi del tratto genito-
urinario. Revisione della letteratura, Razionale di trattamento e Caso Clinico”  

Laurea in Fisioterapia presso l’ Università degli studi di Roma   

“ La  Sapienza ”, Facoltà di Medicina e Chirurgia I  

Università degli Studi di Roma "La Sapienza", Roma (Italia)   

Conseguimento di laurea in fisioterapia presso l’ Università degli studi di Roma “ La 

Sapienza ”, Facoltà di Medicina e Chirurgia I. Tesi sperimentale presentata sugli 

“Effetti di un programma riabilitativo respiratorio su pazienti affetti da 

Broncopneumopatia Cronico Ostruttiva al IV stadio”  

10/2007–10/2013  Scuola di formazione della durata di 6 anni in Osteopatia (in conformità 
delle Normative europee)  

Scuola EOP e CROMON, Roma (Italia)   

  

04/2005–10/2009  Seminario di formazione di medicina manuale secondo Bourdiol-

Bortolin Ex convento San Francesco-Conegliano (TV)  
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04/2005  Seminario sul tema: La Medicina Manuale nelle patologie del rachide e del 
torace- Le dermalgie riflesse  

  

11/2007  Seminario sul tema: La Medicina Manuale nelle patologie del rachide 
cervicale medio ed inferiore. Il colpo di frusta cervicale  
  

  

05/2008  Seminario sul tema: La Medicina Manuale nelle patologie del rachide lombo-
sacrale, Si e coccige. L’instabilità vertebrale.  
  

  

10/2008  Seminario sul tema: La Medicina Manuale nelle patologie dell’arto 
superiore ed inferiore.  
  

  

03/2009  Seminario sul tema: Piede, propriocezione e postura. Il concetto 
neuroanatomico.  
  

  

05/2009  Seminario sul tema: Piede involutivo, il piede reattogeno, il piede 
doloroso e il piede diabetico.  
  

  

09/2009  Seminario sul tema: La Medicina Manuale nelle patologie del complesso occipito-
atlanto-assiale, cefalee e vizi posturali da causa oculare.  
  

  

10/2009  Seminario sul tema: Prevenzione e trattamento delle deviazioni sagittali ed 

elicoidiali del rachide, le scoliosi  

  

  

  

  

  

  

  

CORSI DI 

FORMAZIONE  
  

12/2019      Attestato di partecipazione al corso “Valutazione e recupero funzionale dei  

Recettori Craniali mediante tecniche naturali e rimedi naturali” svolto a  

Roma presso EDUCAM.  
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COMPETENZE PERSONALI  

  

Lingua madre        Italiano 

  

Altre lingue        Inglese  

  Livelli: A1 e A2: Utente base - B1 e B2: Utente autonomo - C1 e C2: Utente avanzato  

Quadro Comune 

Europeo di 

Riferimento delle 

Lingue   

  

  

                       

  

11/2013  

  

  

  

09/2014  

10/2015  

11/2016  

12/2016  

05/2017  

  

  

Attestato di partecipazione al corso di aggiornamento “ Protesica del  
ginocchio, dalla diagnosi alla terapia chirurgica, in qualità di relatore, 
presso  centro Omnimed  a  Roma.    

  

Attestato di partecipazione al corso di aggiornamento: “ Ipovisione ,   

riabilitazione visus posturale, tecniche e tecnologie diagnostiche  e                                          

terapeutiche negli ipovedenti”.                      

Attestato di partecipazione al I Congresso Nazionale “Dall’occlusione 

 alla   postura, dalla postura all’occlusione presso l’ospedale Salvator Mundi di   
Roma.    

  

  

  

Attestato di partecipazione al Congresso: “La spalla tra riabilitazione e  chirurgia” 
tenutosi a Roma.     

 
Attestato di partecipazione al corso formativo: “il bendaggio  adesivo- 
funzionale-taping classico” presso CONI Roma.    

 

Attestato di partecipazione al corso formativo: “il bambino e le DPC,   
deformazioni posizionali del cranio, presso AIROP a Roma.    

  

Italiano   

  

  

COMPRENSIONE  PARLATO  
PRODUZIONE 

SCRITTA  

Ascolto  Lettura  Interazione  Produzione 

orale    

 B1  B1   B1  B1  B1  
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