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INFORMAZIONI PERSONALI 
Dott.ssa LAURA GIARDINELLI 

 
Curriculum vitae 

 

  

 Via 
      Via 
      
 

 
 
 g

 
 

 

Se  

 
 
 
 

ESPERIENZA 
PROFESSIONALE MEDICO CHIRURGO - DOCENTE  

 
 
 

Occupazioni  

professionali attuali 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Dal 1.9.2018 a tutt’oggi MEDICO specialista in PNEUMOLOGIA ambulatoriale 
presso Casa Salute ASL TORINO. 
 
Dal 2008 a tutt’oggi Consulente Medicina Legale e Assicurativa presso INPS 
(Lombardia, Liguria).  
 
Dal 2012 a tutt’oggi Consulente Medico Legale presso il Tribunale civile di 
Sondrio. 
 
Dal 19/04/2013 a tutt’oggi iscritta alla Federazione Medico Sportiva Italiana, 
tessera n. 20838, quale medico Doping Control Officer attivo dal 01/12/2013, 
con tessera n. IT13D1029. 
 
Dal 18/05/2013 DOCENTE Scuola dello Sport per CONI Lombardia  
 
Dal 2013 ISTUTTORE PSS-D (primo-soccorso-sportivo-defibrillatore) conseguito 
presso F.M.S.I.  
 
Dal 2018 Istruttore per Croce Rossa Italiana di primo soccorso, BLS-D, Salute e 
Sicurezza luoghi Lavoro (L.81/2008). 
 
Dal 28.5.2018 Istruttore BLS-D presso Dan Europe. 
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Occupazioni  

professionali precedenti 

 

 

 

 

 

 

 
 
Dal 2002 medico specialista in pneumologia: branca o area professionale:  
 
MALATTIE APP. RESPIRATORIO presso ASL TORINO e presso ospedale di 
Domodossola e Verbania (VB). 
 
Nel 2007 medico specialista presso Casa Circondariale “Le Vallette” di Torino. 
 
Dal 2008 al 2012 Consulente specialista presso Sede Provinciale INPS di Sondrio,  
 
dal 2013 al 2015 presso INPS di Lecco, dal 2015 al 2016 presso sede INPS di  
Milano, Como e Varese. A tutt’oggi presso INPS di Genova. 
 
Nel periodo 2002-2008 medico specialista presso Centro Medico Privato di Torino.  
 
Nel periodo 2012-2014-2018 medico per FIGC e FIN.  
 

 
ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

 

Titoli accademici e professionali Laurea in Medicina e Chirurgia conseguita all’Università degli 
Studi di Torino il 01.04.98  con voti 92/110.  
 
Diploma di abilitazione all’esercizio della professione di medico 
chirurgo rilasciato il 09.06.1998 con n. registrazione 43103.                  
Specializzazione in Malattie Apparato Respiratorio conseguita 
all’Università degli Studi di Torino il 03.12.02 con voti 68/70. 
 

 

 
 

COMPETENZE PERSONALI 
 

Lingua madre italiano 
  

Altre lingue COMPRENSIONE  PARLATO  PRODUZIONE SCRITTA 

Ascolto  Lettura  Interazione  Produzione orale   

inglese  A 1/2 A 1/2 A 1/2 A 1/2 A 1/2 
  

francese  A 1/2 A 1/2 A 1/2 A 1/2 A 1/2 
  

 Livelli: A1/2 Livello base - B1/2 Livello intermedio - C1/2 Livello avanzato  
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue 
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Competenze comunicative ▪ possiedo  buone competenze comunicative acquisite durante la mia esperienza di medico e docente 
 

Competenze organizzative e 
gestionali 

. possiedo buone competenze organizzative e gestionali 

 

Competenze professionali ▪ possiedo buona padronanza dei processi telematici.  
 

Competenze informatiche ▪ possiedo buona padronanza degli strumenti Microsoft Office e degli strumenti e procedure 
informatiche. 

 

Patente di guida Tipo A-B. 
 

ULTERIORI INFORMAZIONI 
  

 

 

 
 

Dati personali 

 
 
Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 
"Codice in materia di protezione dei dati personali”. 

 
 

 17/05/2022 

 
  

 


